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G Especialistas mostram opcdes mais econémicas na hora de planejar a cerimonia

Casar sem se endividar

» MARLLA SABINO*

ubir ao altar é o sonho de
muitos casais. Mas se plane-
jar para o momento do tao
esperado “sim” é fundamen-
tal para ndo transformar o grande
dia em um problema financeiro.
Cortar alguns nomes da lista de
convidados, abrir mao da festa e
pechinchar com os fornecedores
ajudam a controlar o orcamento e
fazem a celebracao caber no bolso.

O casal precisa ter os pés no
chao, conversar abertamente so-
bre o que cada um espera para o
dia e definir quais sdo as priorida-
des. “O primeiro passo € montar
um planejamento, com antece-
déncia da data que pretendem for-
malizar a unido. O tempo é um
aliado para pesquisar e negociar”,
aponta o educador financeiro da
DSOB, Edward Cldudio Junior.

Antes de qualquer decisdo, os
noivos precisam saber o quanto
podem dispor para a cerimonia.
“Definam um valor limite para os
gastos. Avaliem quanto dinheiro
voces ja tém reservado e quanto
do saldrio podem destinar para
parcelas, mensalmente”, aconse-
lha o especialista. Grande parte
de fornecedores de casamento
exigem que 0S Servicos e enco-
mendas sejam pagos integral-
mente até a data do evento.

Orcamento apertado ndo signi-
fica que o casal ndo poderd come-
morar a data, apenas que serd ne-
cessdrio buscar alternativas criati-
vas e abrir mdo do que nao é a
prioridade dos dois. A regra entre
os especialistas no assunto é clara:
Se quer economizar, corte convi-
dados. “Isso é um dos principais
indicadores que refletem no valor
total do casamento. Quanto mais
pessoas, mais gastos”, alerta a con-
sultora Raquel Esteves, da Plim As-
sessoria em Eventos.

Escolher o estilo de celebracdo
determina as despesas. Os precos
para casamentos no cartorio sao
tabelados por estado brasileiro e
podem variar de acordo com o ti-
po de regime de bens escolhidos
pelo casal e onde a cerimodnia serd
realizada (veja quadro). Se o casal
optar por oficializar a uniao no re-
ligioso, deve procurar a igreja es-
colhida para saber os valores e da-
tas disponiveis, ja que em algumas
pode haver fila de espera.

Em casamentos religiosos, é
importante lembrar que o casal
terd o custo da decoracdo do es-
paco. Em igrejas que disponibili-
zam mais de um hordrio por noi-
te, 0s noivos devem entrar em
acordo sobre o que serd feito e di-
vidir o valor igualmente.

A escolha da data também po-
de aliviar os gastos. O dia mais caro
para casar € o sdbado a noite, “por
ser 0 mais tradicional”. Os casais
podem optar por fazer a cerimo-
nia em uma quinta ou sexta-feira a
noite ou até mesmo no domingo
pelamanha. “E uma diferenca
dréstica no prego e no espaco para
negociar. Se a pessoa foge do dia
com mais demanda, € facil conse-
guir um desconto de até 30%, pois,
para o fornecedor, é um dia sem
movimento”, destaca Camila Pic-
cini, CEO do Grupo Casar.

A universitdria Letycia Lopes
Tyrka, 19 anos, e 0 advogado Kel-
vin Tyrka Lopes, 24, oficializaram
aunido no comec¢o do més. “A
principio ndo tinhamos um orca-
mento, apenas a certeza de que
ndo contdvamos com muito para
gastar e precisarfamos de toda
ajuda necessdria”, lembra Lety-
cia. Para tudo dar certo, conta-
ram com a ajuda das familias.

O casal optou por fazer o casa-
mento na igreja e uma recepcao
em um restaurante. “Fizemos a
reserva em uma churrascaria.
Cada um pagava o seu e 0s noi-
v0os ndo pagavam, optamos por
ser melhor assim e nossos convi-
dados compreenderam”, conta.
Toda a decoragao ficou por conta
do casal e de familiares. “Nao te-
riamos condic¢des de pagar por
fornecedores de forma alguma”,
explica Letycia. “Fazer as coisas
em casa significa uma economia
real, mas € preciso ficar atento ao
tempo e envolver uma rede de
ajuda para conseguir distribuir as
responsabilidades entre pessoas
de confianc¢a’, aponta a assessora

Festa que cabe no bolso

0 més das noivas esta comecando e quem pretende casar precisa planejar a festa para evitar problemas futuros

Saiba qual é o orcamento

Nao adianta pesquisar e negociar com fornecedores sem saber
quanto pode gastar. Em uma conversa franca, 0s noivos devemn
expor quanto cada um tem reservado ou quanto podem pagar
por més em gastos com o grande dia.

Pense bem em quem convidar

Aregra é clara entre os especialistas no assunto: se quer cortar
gastos, corte convidados. A situacao € delicada quando os noivos
t&m familias grandes e muitos amigos com quem querem dividir
o momento. Coloque na balanca; vale a pena fazer uma
cerimdénia mais simples e ter mais pessoas? A decisdo final deve
ser baseada no que 0s noivos esperam desse dia.

Tenha tempo sobrando

Planejar todos os detalhes do grande dia requer tempo. Pesquise
na internet, centros comerciais da cidade, lojas de servi¢os
especializadas, modelos e precos de convites de casamentas, bufé
e decoragdo. Ha muitas opgdes no mercado de casamentos e é
necessario saber o que cabe nos sonhos e no bolso.

Saiba o que é prioridade

Programem-se de acordo com o que & o sonho do casal: seja ter
uma festa, casar na igreja, apenas um brinde, s6 o casamento no
cartério ou investir em uma Lua de mel.

Quando casar

0 dia, horario e 0 més interferem sim no prego! Casar em um dia
ndo tao concorrido facilita muitas coisas: negociar com
fornecedores, com o local e até mesmo com igrejas, se for 0 caso.
0 dia mais "tradicional” & o sdbado a noite, logo é também o que
mais pesa no bolso. Boas op¢des para quem quer economizar é

optar por um domingo de manha ou quinta ou a noite.

Ponha a mao na massa

Muitos casais optam por preparar alguns elementos do
casamento em casa. Como as lembrancas dos convidados, itens
para decoracao. Na internet, & possivel encontrar tutoriais e
ideias faceis. Envolva familiares e amigos para ajudar. Nao deixe
nada para ¢ima da hora, para hdo se estressar.

Case sem dividas

Nao adianta ter uma festa perfeita e s6 conseguir pensar nos
boletos que ainda faltam. Muitos fornecedores sé aceitam fechar
0 contrato se o pagamento do servico ou encomenda for quitado
até a data do evento.

0 comeco da vida a dois

Tenham cuidado para ndo tornar o primeiro dia da vida de
casados em motivo de problemas financeiros. Se o casal for
montar uma casa, os familiares podem ajudar os noivos com
maoveis da casa. Lembre-se que, depois da festa, vem a vida real e
as despesas domésticas dobradas.
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A grande estrela da noite: a noiva

Vestido: se ainda faltam mais de seis meses para o
grande dia, é possivel se arriscar e comprar pela internet,
j& que muitas noivas vendem a peca depois de usa-las
apenas uma vez. Mas, é possivel mandar fazer com uma
costureira de confianca ou optar por um segundo aluguel,
que é mais barato.

Alugar um carro: veja qual o carro mais legal da familia
0U amigos e pe¢a para um tio ou pessoa prdxima para
acompanhd-la até o local.

Cabelo/ Maquiagem: abrir mao de um dia da noiva pode
ser uma grande economia. Combine com profissionais de
confianca e veja quanto fica para Se arrumar em casa.

Lembrancas: 0s noivos ja estdo proporcionando um
grande momento para os convidados. Nao precisa ter
varios modelos, se a grana estd curta, opte em apenas
um modelo ou transforme o tradicional bem-casado na
lembranca.
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Tendéncia

0 Mini Wedding (minicasamento) nao significa um casamento
mais simples, apenas menor. Tudo o que é feito em uma grande
festa & pensado para poucos convidados. Muitos locais ja fecham
pacotes completos para essa op¢ao, o que pode ajudar a negociar
um desconto e parcelar.

Quanto custa casar no cartério?

0 prego & tabelado por estado brasileiro e pode variar de acordo
com o regime de bens escolhido e local da cerimdnia. Para
conhecer o valor da sua regido, basta ligar para um cartério de
registro civil.
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Rio de Janeiro 707,84

Casamento ponto a ponto

Convites

Os brasileiros ainda sdo tradicionais e
gostam de receber o convite em papel,
mas ha opg¢des de fazer pela internet em
sites que oferecem Layouts prontos.

Cerimdnia na Igreja

No caso de igrejas catélicas, o valor varia
de acordo com o lugar escolhido. Igrejas
protestantes nao cobram taxa. Js noivos
precisam ficar atentos para saber se
haverd outros casamentos na mesma
data. Se sim, ¢s envolvidos devem entrar
em um acordo sobre uma decora¢ao
para todas as cerimdnias e dividir o
valor.

Comes e bebes

0 bufé € o mais caro da festa de
casamento, de acordo com 0s assessores
em eventos. Mas hd como reduzir os
custos: fugir do tradicional jantar e servir
apenas coquetel com pequenas porgdes.
Vale também fazer orcamento com
alguém para preparar a refei¢dg, sem
todos os outros servigos, e comparar
qual sai mais em conta.

Bolo

Usar uma maquete ou o 'bolo falso’ é
mais barato do que ter um verdadeiro na
mesa.

Flores

Prefira usar flores da época ou com mais
volume, pois facilitam a decoragdo.
Invista em velas, porta-retratos ou até
mesmo flores artificiais para nao gastar
tanto.

Local

Escolher um saldo bonito pode ajudar a
economizar em decoracao. Também
pense se hd possibilidade de fazer a
cerimdnia no saldo do prédio ou no
jardim de algum parente ou amigo
proximo.

Escolhas determinam precos

Definam um valor limite para os gastos.
Avaliem quanto dinheiro vocés ja tém
reservado e quanto do salario podem
destinar para parcelas, mensalmente"

Edward Claudio Jinior, educador financeiro

em eventos Mira Melke, idealiza-
dora do blog Clube Noivas.

A estrela da noite

Vestido, carro para chegar até a
igreja ou recepcao, joias, pentea-
dos, maquiagem... muitos sao os
detalhes que uma noiva tem que
pensar para o grande dia. Mas é
possivel fazer tudo isso caber no
orcamento. O vestido usado por
Letycia ndo estava na sessdo de
noivas, mas de festa. “Saiu muito
mais barato. Paguei R$ 400 pelo
aluguel, enquanto via vestidos de
noivas por R$ 3 mil”, comemora. O
sapato era emprestado de uma
prima e a coroa conseguiu como
brinde naloja do vestido.

Noivas também devem ficar
atentas aos precos cobrados nos
saloes de beleza. “Minha prima
ligou para um saldo e perguntou
sobre cabelo e maquiagem pa-
ra noiva e falaram que custava

R$ 460. Depois, eu perguntei pa-
ra mesma mocga sobre cabelo e
maquiagem para madrinhae
cobraram R$ 280, no mesmo lo-
cal, com os mesmos produtos e
profissionais”, lamenta.

Para o vestido, existe a possibili-
dade de alugar, comprar ou man-
dar confeccionar. “Para quem nao
pode gastar muito, vale optar por
um aluguel, que € mais em conta’,
sugere a assessora em eventos Mi-
ra. Elalembra que pesquisar é es-
sencial para encontrar o vestido
que caibano bolso. “Se anoiva tem
mais de seis meses, pode enco-
mendar pela internet, mas é im-
portante que tenha alguém de
confianca para fazer ajustes”, lem-
bra. “Muitas noivas que se casa-
ram também vendem o vestido
mais em conta apds usarem ape-
nas uma vez’, complementa.

* Estagiaria sob supervisao
de Rozane Oliveira
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Recepcionar os convidados
apos a celebracdo é sempre uma
preocupacao para os noivos e
uma ameaca para o orcamento.
Se o casal decidir por alugar o lo-
cal, o recomendado por Camila
Piccini, CEO do Grupo Casar, é
que seja um espaco que nao pre-
cise de tantos elementos decora-
tivos. “Se o local j4 é bonito, aca-
bam investindo menos em deco-
racdo e isso interfere no preco”,
indica. A opcao de usar a casa, 0
jardim ou o saldo do prédio de
um parente ou amigo deve sem-
pre ser cogitada e pode represen-
tar uma grande economia.

A assessora Raquel Esteves,
da Plim Assessoria em Eventos,
explica que o convite ainda é
muito tradicional, mas que ha si-
tes que oferecem layouts pron-
tos para que os noivos. O bufé
costuma ser o item mais caro do
casamento e estd relacionado
com o nimero de pessoas que
forem convidadas. Mas é possi-
vel fugir do tradicional jantar e
optar por um coquetel ou fazer
orcamento com cozinheiro para
baratear. S6 é preciso levar em
conta que, caso feche com um
cozinheiro, é necessario contra-
tar servicos de lougas e gargons a

parte. Outra op¢do muito usada
em tempos de crise é marcar a
recepcdo em um restaurante da
cidade e cada convidado pagar
pelo préprio consumo.

Ter um bolo grande como
em filmes pode ser caro tam-
bém. De acordo com Raquel, a
maquete é uma opcdo mais
econdmica. E os noivos podem,
ainda, optar por ter uma mesa
de doces. Para decorar, podem
investir em flores da época, ar-
tificiais ou op¢des mais baratas,
como a “mosquitinho”. “Usada
em grande quantidade deixa o
ambiente muito bonito, e ndo é
tao caro quanto tulipas e orqui-
deas”, destaca.

A consultora da Plim lembra
que ter recordacgdes desse dia é
muito importante. Ela recomen-
da que os noivos procurem um
fotégrafo e tentem negociar paco-
tes. “Se o casal ndo tem muito di-
nheiro, vale a pena abrir mao da
filmagem completa ou de um al-
bum com material melhor. De
qualquer forma, acho que vale a
pena ter um fotégrafo e conhecer
o trabalho dele antes”, avalia.

Colocar a mao na massa po-
de ajudar a baratear muitas coi-
sas. A secretdria Graciete Costa,

29 anos, e o noivo, Rémulo Car-
valho, 29, pretendem oficializar
aunido em setembro e, como o
orcamento € limitado, j4 estdo
cuidando de todos os detalhes
da celebragao. “O mais impor-
tante para nds € casar na igreja e
nao nos endividarmos. Reduzi-
mos os convidados para familia-
res e amigos muito préximos e
vamos fazer tudo ao nosso al-
cance, parcelando tudo até o ca-
samento’, conta.

Com tempo para se programar,
Graciete estd negociando fornece-
dores e comecou a fazer as lem-
brancinhas, a decoracao da mesa
do bolo e os convites por conta
prépria. “Na internet tem vérias
dicas legais, basta ter disposicao e
criatividade. Compramos os ma-
teriais em um local popular e saiu
quase trés vezes mais barato do
que cobram”, comemora.

Mira Melke, do blog Clube
Noivas, frisa que, para econo-
mizar no casamento, tem que
fugir do tradicional. “Faca coi-
sas que gosta, sirva comidas al-
ternativas e mais simples, pes-
quise muito e ndo faca algo por-
que é tradicdo ou porque al-
guém fez. Fique no orcamento
estabelecido”, ressalta. (MS)



